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Mindset-vragen voor leerlingen

Naam: Datum:

Wat geloof ik…?

1.   Hoe slim ik ben, kan ik niet veranderen. Dat is nu eenmaal zo.

2.   Ik kan van alles leren, maar ik blijf even slim.

3.   Ik kan slimmer worden.

4.   Ik kan ervoor zorgen dat ik wat slimmer word

5.   Hoe slim ik ook ben, ik kan er altijd aan werken om nog slimmer te worden.

Zet een rondje om de juiste smiley

Kruis 1 antwoord aan

Intelligentie

�   Ik geloof meestal wel dat ik slim ben. 
�   Ik vraag me af of ik slim ben.
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Doelen kiezen

1.   Als ik iets moet doen waarvan ik weet dat ik het niet goed kan, doe ik het liever niet. Ook 

al zou ik er wel van leren.

2.   Soms vind ik het leuker om goede cijfers te halen dan om veel te leren.

3.   Ik vind het belangrijker om nieuwe dingen te leren op school dan om goede cijfers te halen.

4.   Als ik moet kiezen tussen een goed cijfer halen of uitgedaagd worden op school, kies ik 

      (1 vakje aankruisen):

      � goed cijfer                 � uitgedaagd worden

Kruis 1 antwoord aan

Nieuwe leerstof

�   Als we op school iets nieuws gaan doen, denk ik meestal dat ik het wel kan leren.
�   Als we op school iets nieuws gaan doen, denk ik vaak dat ik het niet zal kunnen.

Kruis 1 antwoord aan

Ik wil graag werken aan:

�   opdrachten die niet zo moeilijk zijn, zodat ik niet veel fouten maak.
�   opdrachten waar ik veel van leer, ook al lijk ik daardoor misschien niet zo slim.
�   opdrachten die gemakkelijk zijn, zodat ik een goed cijfer haal.
�   opdrachten waar ik goed in ben, zodat ik kan laten zien hoe slim ik ben.

Zet een rondje om de juiste smiley


